
 

 
 
Opleiding bij MagentaZorg, regio Bergen 

 
Regio Bergen geeft de mogelijkheid om een opleiding in de zorgsector te volgen. Er 
wordt opgeleid tot Verzorgende IG, Verzorgende en Helpende volgens de 
beroepsbegeleidende leerweg (BBL). Dit is een combinatie van leren en werken. De 
theorie wordt gevolgd aan het Horizon College te Alkmaar en de praktijk wordt gedaan in 
verpleeghuis Oudtburgh. Je gaat een leerarbeidsovereenkomst aan met MagentaZorg en 
ontvangt tijdens de opleiding een salaris.  
 

Opleiding tot Verzorgende IG 

De opleiding duurt drie jaar. Je start met een beroepsvoorbereidende periode van dertien 
weken. Deze periode bestaat uit theorie en een aantal stagedagen in het verpleeghuis. 
Daarna volgt een praktijkperiode van twee jaar en negen maanden waarin je iedere week 
één dag naar school gaat.  
 
In de praktijkperiode ga je onder begeleiding de zorgvragers de verzorging geven die ze 
nodig hebben. De werkzaamheden bestaan onder andere uit zorgen voor een prettige en 
veilige woonomgeving, lichamelijke verzorging, wondverzorging, verzorgen van medicatie 
of een verpleegtechnische handeling. Tevens leer je om samen te werken met de andere 
specialisten zoals de arts, fysiotherapeut, ergotherapeut, maatschappelijk werker, 
psycholoog, logopedist, muziektherapeut, diëtist en psychomotorisch therapeut. De 
toelatingseis is minimaal een vmbo-kb-diploma, vbo-diploma of mavodiploma. Ben je in 
het bezit van het diploma Helpende dan krijg je een korting van maximaal één jaar op 
deze opleiding. Je moet minimaal 16 jaar en 9 maanden zijn bij de start van de opleiding.  
 
Traject EVC (Erkenning Verworven Competenties)  

Dit traject biedt de mogelijkheid om de opleiding tot Verzorgende IG verkort te volgen. 
Aan de hand van de procedure Erkenning Verworven Competenties wordt de 
opleidingsduur bepaald. Deze procedure kan elk moment worden gestart. Je werkt 
minimaal 20 uur en gaat 8 uur naar school.  
 
Dit traject is voor mensen die ervaring hebben in de zorg maar geen diploma hebben, 
bijvoorbeeld door het langdurig verzorgen van een ziek familielid. Ook mensen die 
destijds hun opleiding in de zorg niet hebben afgemaakt (opleiding Helpende, 
Ziekenverzorgende, MDGO-VZ of Bejaardenverzorgende).  
 

Opleidingstraject opleiding tot Verzorgende IG op maat 

Dit traject is voor mensen die graag in de zorg willen werken en het diploma Verzorgende 
IG willen behalen. Je voldoet aan de toelatingseis, maar bent niet in staat de drie 
maanden BVP te volgen.  
 
Je gaat een tijdelijke arbeidsovereenkomst aan met MagentaZorg voor de duur van drie 
maanden voor 28 uur. Tijdens deze drie maanden krijg je interne scholing over het 
handelen in de dagelijkse praktijk en werk je, boventallig, op de afdeling. Na deze drie 
maanden kun je instromen in het basisjaar van de opleiding en ga je iedere week één 
dag naar school. 
 
Opleiding tot Helpende  

De opleiding duurt één jaar. Je gaat in deze periode één dag in de week naar school. De 
overige dagen ben je werkzaam in het verpleeghuis.  
 
Als helpende ben je werkzaam op de afdeling en onderdeel van het verzorgende team. 
De werkzaamheden bestaan voornamelijk uit het geven van lichte verzorgende en 



 

begeleidende taken. Hieronder wordt verstaan: het helpen bij de persoonlijke verzorging, 
bij het eten en drinken, bij de mobiliteit en bij de toiletgang. Zo ook het stimuleren van 
de zelfredzaamheid van de bewoner en het begeleiden van een groep bewoners bij de 
dagelijkse routinematige bezigheden. Daarnaast voer je ook huishoudelijke taken uit.  
 
De toelatingseisen zijn een vmbo-diploma of vbo-diploma, diploma Zorghulp. Ook ben je 
18 jaar of ouder. Je contract ligt rond de 24 uur en je werkt vooral diensten van vijf tot 
zes uur tijdens de drukste tijden in de zorg.  
 
Als je het diploma van een van de bovenstaande opleidingen hebt behaald, is de 
mogelijkheid aanwezig binnen de Stichting MagentaZorg om door te stromen naar een 
hoger niveau.  
 
Stageplaatsen 

De stichting biedt ook stageplaatsen aan voor leerlingen van de beroepsopleidende 
leerweg (BOL). Dit betekent dat je als leerling leert en stage loopt. Je gaat een 
stageovereenkomst aan met MagentaZorg en ontvangt een stagevergoeding. Regio 
Bergen heeft stageplaatsen voor niveau 1 in de zorgcentra, niveau 2 en 3 op alle locaties 
en niveau 4 en 5 in het verpleeghuis. Daarnaast bestaat de mogelijkheid om stagiaires 
van andere hbo-opleidingen een stageplek aan te bieden zoals: de sph-opleiding of de 
opleiding tot Facilitair Manager.  
 
Ook hebben wij enige plaatsen voor de maatschappelijke oriëntatiestage van middelbare 
scholen en mbo-leerlingen.  
 

Leerlingbegeleiding 

De begeleiding van leerlingen geschiedt door praktijkopleiders en werkbegeleiders. Op de 
afdelingen zijn er vaste werkbegeleiders aangesteld. Zij begeleiden de leerling/stagiair 
tijdens de uitvoering van hun praktijkopdrachten op de afdeling. Indien de 
werkbegeleider afwezig is, wordt de begeleiding overgenomen door een collega 
Verzorgende IG.  
 
De praktijkopleiders stellen samen met de leerling/stagiair en de werkbegeleider een 
begeleidingsplan op voor de praktijkleerperiode/stage. De uitvoering van het  
begeleidingsplan is een samenwerking van leerling/stagiair, werkbegeleider en 
praktijkopleider.  
 
Kinderopvang tijdens schoolvakanties 

In regio Bergen is tijdens de zomervakantie en ook tijdens de meivakantie opvang 
geregeld voor kinderen van de medewerkers. De Kidzclub wordt georganiseerd in 
verpleeghuis Oudtburgh.  
 
Meer info 

Mocht je na het lezen van bovenstaande belangstelling hebben voor het volgen van een 
opleiding, dan kun je meer informatie krijgen over de opleiding van je keuze door een 
mailtje met je vragen te sturen naar opleiding.Bergen@magentazorg.nl. 
 
 

 


